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Sommer— Sonne  

 

Sommerzeit gleich Ferienzeit. Wie schön das wir diesen 

Sommer wieder so viele Möglichkeiten hatten/ haben 

das sonnige Wetter zu genießen. Vielleicht haben Sie 

Ihren Urlaub noch vor sich oder kommen gerade zurück. 

So oder so möchten wir Ihnen auf den folgenden Seiten 

einen Einblick geben was in Kalk und Humboldt-

Gremberg in letzter Zeit so los war und auf was wir uns 

demnächst freuen können. 

 

Wir wünschen Ihnen eine spannende Lektüre! 

Ihre Sozialraumkoordinator*innen aus Humboldt-

Gremberg und Kalk 

 

Wie gehabt, sollten Sie Anregungen oder Wünsche haben 

oder Sie vermissen etwas im Newsletter, freuen wir uns 

über Ihre Kontaktaufnahme über  

sozialraumkoordination@kinderschutzbund-koeln.de 
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TERMINE IM 3./4. QUARTAL 2022 

 
 Nachbarschaftsfest der Sucht- und Drogenhilfe Kalk, 13.9.22, 16-19h, Visi-

on e.V. 

 Tag der Wohnungslosenhilfe, 14.9.22, 13-17h, Kalk Post 

 Tag der Nachbarschaft mit Flohmarkt, 25.9.22, 11-17h, Kalker Markt 

 Kalker Adventsmarkt, 03.12.22, 14h-19h, Kalker Markt 

 

 Runder Tisch Humboldt-Gremberg am Mittwoch, den 09.11.2022, 14:00-

16:00h, Raum³, Grembergerstraße 42 

 Stadtteilkonferenz Kalk am Mittwoch, den 23.11.2022, 16:30-18:30h, Na-

turfreundehaus Kalk 
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SOZIALRAUMKONFERENZ UND JETZT? 
Aus Kalk haben 40 und aus Humboldt-Gremberg 18 Einrichtungen und Initiativen aus allen gesellschaftlichen 

Bereichen an der Befragung teilgenommen.  

 

An der bezirklichen Konferenz waren mehr als 45 Menschen online dabei. Die Besucher*innenzahl, trotz Ferien, 

dokumentiert, wie groß das Interesse der Akteure an Zusammenarbeit und Verbesserung der Lebenswelt der 

Menschen ist. Die Mindmap bildet die angeregte Diskussion in den Arbeitsgruppen ab. 

 
 

Der Punkt Übergänge gestalten fällt in der Mindmap auf. Es gibt keine Unterpunkte, wie das Thema bearbeitet 

werden könnte. Die Diskussion drehte sich um die Gestaltung von Übergangen zum Beispiel von KiTa zu Schule 

und die Sicherung von Förderketten. Diese Themen sind von hoher Brisanz für Familien, Kinder und Einrichtun-

gen. Sozialräumlich können diese Themen nicht bearbeitet werden. Die Probleme sind durch die Stadtteilkon-

ferenz bei den kommunalen Ämtern angekommen. Die Sozialraumkoordinationen aus dem Bezirk Kalk werden 

bei der Geschäftsstelle des Programms „Lebenswerte Veedel“ die Notwendigkeit anmelden, diese Problemstel-

lungen unter Einbeziehung der Sozialraumkoordinationen auf städtischer Ebene zu bearbeiten.  

Wir sind gespannt und halten die Sozialräume auf dem Laufenden. 
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LEBENSMITTELAUSGABE KALK 
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ERÖFFNUNG RAUM³ - TAG 
DER OFFENEN TÜR 
 
Am Freitag den 24.06.2022 wurde in Humboldt-

Gremberg nicht nur der letzte Schultag sondern 

auch die Eröffnung des Raum³* gefeiert.  Dank einer 

Zuwendung aus dem Verfügungsfonds war für aus-

reichend Speis und Trank vom benachbarten Café 

Spielmanns gesorgt. Frisch gestärkt schlenderten 

die Besucher durch die Räume und den Veedelsgar-

ten. 

In einem gemeinschaftlichen Kunstprojekt worden 

vor Ort kleine Leinwände bemalt, die an einander 

gereiht ein Gesamtbild ergeben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Außerdem gab es Mitmachaktionen der aktiven Se-

niorengruppe und des Kinderbewegungsangebots. 

Frau Schneider von der Verbraucherzentrale war mit 

Ihrer Buttonmaschine der Hit bei den Kids.  

 

Wir bedanke uns bei allen Besuchern für das gelin-

gende Fest und freuen uns Sie alle bei der ein oder 

anderen Gelegenheit wieder im Raum³ begrüßen zu 

dürfen. 

 

Kontakt:  

Christina Frenken (Veedelslotsin) &  Anja Teckentrup 

(Sozialraumkoordination), 0221 16930263,  

raumhoch3@kinderschutzbund-koeln.de 
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MARKTSPATZEN 
Singen macht Spaß! Das beweist sich jeden Dienstag am frühen Abend auf dem Spielplatz Markt. Zwei 

Musiker, David und Jon, kommen im Wechsel mit ihrer Gitarre auf den Markt Kalk. Schon beim Stimmen 

der Gitarre werden die Musiker von Kindern und Erwachsenen umringt. Aufmerksam beobachten alle was 

passiert. Kaum werden die ersten Akkorde angeschlagen, beginnen die Kinder sich rhythmisch zu den 

Klängen zu bewegen, sie klatschen und singen mit. Die Kinder haben jede Menge musikalische Wünsche. 

David und Jon machen alles möglich. Es beginnt ein buntes Wunschkonzert auf dem Spielplatz. Die Musi-

ker sind gefordert. Sie müssen repertoiresicher sein. Die Songs, die sich Kinder und Eltern wünschen rei-

chen von bekannten Rocksongs bis zu klassischen Kinderliedern. Selbst an Lieder, die David und Jon bis-

her nicht kannten, tasten sich die beiden mit Hilfe der Kinder heran.  So entstehen aus bunten Akkordfol-

gen neue Lieder mit improvisierten Texten. 

Jede Woche komme neue Marktspatzen zum Konzert. Das Projekt wir von der Bezirksvertretung Kalk fi-

nanziert.  
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DATENBANK SOZIALE INFRASTRUKTUR 
 

in.koeln - Soziale Infrastruktur 

Hier finden Sie Angebote aus den Bereichen 
Soziales, Gesundheit, Wohnen, Bildung, Be-
schäftigung und Kultur innerhalb des Kölner 
Stadtgebietes. 

Die ersten Veröffentlichungen umfassen Ange-

bote der Integrationskursträger, Angebote für 

Senior*innen und Menschen mit Behinderun-

gen, Angebote und Einrichtungen innerhalb der 

Sozialräume sowie Angebote der Kölner Hospiz

- und Palliativversorgung. Weitere Informatio-

nen u.a. Bildungsangebote und Informationen 

über Migrationsberatungsstellen erhalten Sie in den kommenden Monaten.  

 

Link zur Hauptseite der Datenbank 

https://so-in.stadt-koeln.de/in.koeln 

 

Link zu den Angeboten aus Humboldt-Gremberg 

https://so-in.stadt-koeln.de/sozialraeume?f%5B0%5D=sozialraum%3A1550  

 

Link zu den Angeboten aus Kalk 

https://so-in.stadt-koeln.de/sozialraeume?f%5B0%5D=sozialraum%3A1553 
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KALKFEST—ZEIGE MIR DEINE WELT 2023 
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NAME GESUCHT— VORSCHLÄGE SIND DA  
 

Vor einiger Zeit hatten wir (Sozialraumkoordination, Quartiersmanagement, Interessens Gemeinschaft Hum-

boldt-Gremberg) über verschiedene Kanäle aufgerufen uns Namensvorschläge für das neugestaltete Grünstück 

an der Westerwaldstraße einzureichen. Uns haben zahlreiche Vorschläge erreicht, vielen Dank dafür. Gemein-

sam mit dem Voting einer Jury werden dann Mitte Oktober die drei besten Namen prämiert. Die Gewinner erhal-

ten ein Geschenk und wir reichen die Namensvorschläge weiter an die Bezirksvertretung Kalk, welche den letzt-

endlichen Sieger küren wird. Ziel ist es den neuen Namen auf allen städtischen Plänen einzutragen und viel-

leicht sogar ein Schild am Gelände der „Festwiese“ , wie das Stück aktuell noch offiziell heißt, aufzustellen. 
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NACHBARSCHAFTSFEST DER SUCHT- UND DROGENHIL-
FE KALK 
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ENERGIEPREISE  STEIGEN 
Wie behält man da den Überblick? 
 
Die Verbraucherzentrale NRW hat viele kostenlose 

Angebote zum sparsamen Umgang mit Energie und 

gibt Orientierung zu Fragen rund um die Ener-

giepreiskrise und Gasumlage. 

 

Die hohen Energiepreise treffen immer mehr Haushal-

te in Köln. Einige Energieversorger schicken bereits 

Preiserhöhungsschreiben an ihre Kund:innen. Zum 1. 

Oktober kommt zusätzlich die neu beschlossene 

Gasumlage auf private Haushalte zu. 

Ob Gasumlage, Preissprünge oder Tipps zur Vorberei-

tung auf den Winter: 

Unter www.verbraucherzentrale.nrw/energiepreise 

bekommen Sie laufend aktualisierte Antworten, Tipps 

und Hilfestellung zu den wichtigsten Fragen rund um 

die steigenden Energiepreise und was zu tun ist, 

wenn Betroffene ihre Energiekosten nicht mehr zah-

lenkönnen. 

 

Individuelle Einsparpotentiale entdecken 

 

Auch wenn einige Details noch offen sind, ist eines 

sicher: Die Gasumlage und Preissteigerungen bei 

Strom und Gas werden langfristig viele Verbrau-

cher:innen finanziell stark belasten. Umso mehr lohnt 

sich Energiesparen in den eigenen vier Wänden. Denn 

Strom und Gas lässt sich im Haushalt in allen Lebens-

bereichen sparen. Schon kleinere Änderungen im 

Heizverhalten, wie etwa das Absenken der Raumtem-

peratur um ein Grad, erzielen beispielsweise eine Ein-

sparung von bis zu sechs ProzentHeizenergie.  

 

Workshops und Seminare 

 

Online-Seminare der Verbraucherzentrale NRW e.V. 

Im einstündigen Online-Seminar geben die Energie-

Fachleute der Verbraucherzentrale noch  weitere 

 praxisnahe Tipps zum Energiesparen  im 

 Haushalt. Nach einem kurzen Vortrag bleibt 

 Zeit für die Fragen der Teilnehmenden. Die  kos-

tenlose Seminarreihe startet  am 24. August 

 2022, um 19.00 Uhr und findet im  zweiwö-

chentlichen Rhythmus immer  mittwochs statt. 

  

�Workshops der Verbraucherberatung im Quar-
tier 
 

An die Zielgruppe angepasste Workshops sind 

online oder vor Ort möglich. Es gibt Tipps und 

Informationen zu Energiefragen und zu vielen 

anderen Themen rund um den Verbraucherall-

tag. 

Haben Sie eine interessierte Gruppe in Ihrem 

ElternCafé, Senior:innen-Treff, Ihrer Einrichtung 

oder einem anderen Ort der Begegnung, dann 

sprechen Sie uns gerne an: 

 

0221 84618836 

 

koeln.quartier@verbraucherzentrale.nrw 

 

https://www.verbraucherzentrale.nrw/

koelnquartier 
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KÖLNER BERATUNGSBUS FÜR OBDACHLOSE MENSCHEN 
GEHT AN DEN START 

 
Um dem steigenden Bedarf an Hilfen und Unterstützung für obdachlose und wohnungslose Menschen in Köln 

nachzukommen, werden die Angebote der Wohnungslosenhilfe vor Ort ausgebaut und sollen zudem mobil erfol-

gen. Dank der finanziellen Unterstützung durch den Verein ARCHE für Obdachlose e.V. in Höhe von 36.000 Euro 

konnte die Diakonie Michaelshoven einen Beratungsbus anschaffen und zu einem mobilen Büro ausbauen. Auch 

wurden die Streetworkstellen von der Stadt Köln aufgestockt. Somit sind im Kooperationsverbund mit der OASE 

e.V. insgesamt sechs Sozialarbeiter:innen im Stadtgebiet Köln als Streetworker für obdachlose Menschen tätig.  

Der Beratungsbus ist mit einem voll funktionsfähigen Büro ausgestattet, so dass dort beispielsweise notwendige 

Behördengänge oder Amtsbesuche vorbereitet oder gleich auf digitalem Weg erledigt werden können. Außerdem 

erfolgen auf mobilem Wege weitere Versorgungs- und Hilfsangebote, um den obdachlosen Menschen zur Seite zu 

stehen. Der Bus kann auch für Kältegänge im Winter eingesetzt werden, wenn es Meldungen über gefährdeten Per-

sonen gibt, die mit öffentlichen Verkehrsmitteln nicht erreicht werden können. Um auch dieser benachteiligten 

Personengruppe die digitale Teilhabe zu ermöglich, ist der Beratungsbus zusätzlich mit einem WLAN Hotspot aus-

gerüstet.  

Wochentags werden die Streetworker mit dem Beratungsbus verschiedene Plätze innerhalb der Stadt Köln anfah-

ren und dort die Menschen gezielt ansprechen. Aktuell gibt es folgende Standzeiten: 

 

MITTWOCH: 

 10.00 UHR - 13.00 UHR OMZ (Gummersbacherstr. 25) 

13.30 UHR - 15.30 UHR BHF MÜLHEIM (VORPLATZ) 

DONNERSTAG: 

9.30 UHR - 13.30 UHR KALK POST  

13.30 UHR - 15.30 UHR BHF Deutz (VORPLATZ) 
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